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Oggetto: sportello Counselling 

 
Dal corrente mese l’Associazione Qu.I.S.S., in convenzione con l’istituto “G. Galilei”, 

attiverà uno sportello Counselling all’interno della scuola. Il progetto “Sportello 
COUNSELLiNG a scuola” è finalizzato a offrire un servizio ad alunni, genitori, docenti, e  
personale ATA. Lo sportello  è  il luogo  dell’”ASCOLTO attraverso la relazione d’aiuto” in cui 
viene offerta la possibilità di parlare di problemi personali concreti, emotivamente 
significativi, non patologici, connessi alle aree della comunicazione, delle relazioni 
interpersonali, dell’orientamento scolastico/professionale e delle decisioni da prendere. 

Tale servizio vuole favorire la presa di coscienza dei meccanismi che spesso spingono 
a comportamenti ripetitivi negativi, di esitazione o di conflitto ed è utile per affrontare 
problematiche relative ai singoli studenti e al comunicare meglio nel rapporto genitori-figli, 
studenti-docenti. 

Il counsellor accoglie in assenza di giudizio, comprende e  aiuta a riconoscere 
insicurezze e sfiducie, difficoltà di studio, di apprendimento e motivi del mancato 
raggiungimento dei propri obiettivi, migliora la capacità di comunicazione e di relazione 
attraverso l’ascolto  al fine di orientare alla ricerca di soluzioni possibili (problem solving). 

I responsabili dello sportello Counselling presenteranno l’iniziativa agli alunni giovedì 
13 novembre e saranno presenti tutti i giovedì mattina dalle ore 10:00 alle ore 12:00. I 
docenti potranno eventualmente segnalare gli alunni che richiedono attenzione e ascolto. 

 
 Il Dirigente Scolastico 
 - Nicola ANNUNZIATA - 
 


