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adjunto B – CARTA DE MOTIVACIÓN Y DIRECCIÓN PROFESIONAL
Allegato B - Lettera motivazionale e Professional Focus
Programma Erasmus+ 
Acción KA1 Movilidad individual con finalidad de aprendizaje

Azione KA1 Mobilità individuale ai fini dell’apprendimento 

Sector VET (Formación Profesional) – Solicitud 2015 – EAC/A04/2014

Ambito VET - Invito a presentare proposte 2015 — EAC/A04/2014
Progetto n° 2015-1-IT01-KA102-004525
Proyecto “T.R.E.E.”

Territory Research Environment Ecology
CUMPLIMENTAR EL DOCUMENTO MECANOGRAFIADO EN ESPAÑOL
COMPILARE IL MODULO IN FORMA DATTILOSCRITTA IN SPAGNOLO
	NOMBRE / NOME
	

	APELLIDOS / COGNOME
	

	TELF/ MOVIL     TEL./CEL.
	

	E-MAIL
	


1. Explicar las principales razones por las que participará en el proyecto "T.R.E.E." y lo que espera de esta experiencia.
Illustrare le principali ragioni per cui si intende partecipare al progetto "T.R.E.E." e che cosa ci si aspetta da questa esperienza
2. Señale las últimas tres experiencias de trabajo / prácticas (cumplimentar sólo si han sido efectivamente realizadas):

Elencare le ultime 3 esperienze lavorative/tirocinio (compilare solo se effettivamente svolte) :
	ORDEN

Ordine
	AÑO

Anno
	DURACIÓN (Meses)

Durata (in mesi)
	OCUPACIÓN

Occupazione ricoperta
	PRINCIPALES TAREAS Y RESPONSABILIDADES

Principali mansioni, compiti e responsabilità

	Ejemplo/Esempio

	2010


	3 meses/mesi
	Teleoperador en una centralita (Call Center) / Operatore telefonico in un call center
	- Contacto telefonico / contatti telefonici
- Información al cliente de las posibles ofertas. / Offrire servizi  - pacchetti

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


3. Indicar al menos tres ocupaciones deseadas*:

Indicare almeno tre occupazioni desiderate*:

	Orden de preferencia/Ordine di preferenza
	Sector/Settore
	Tipo de empresa/Tipo di azienda
	Ocupación/Occupazione

	Ejemplo/Esempio
	 Medio Ambiente/ Ambiente
	Pequeña Empresa/Piccola impresa
	Protección del medio ambiente/Protezione dell’ambiente

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


*la ocupación deseada insertada en el mismo no es vinculante en la asignación de prácticas 

*la tipologia di occupazione desiderata ivi inserita non è vincolante nell’individuazione del tirocinio

4. Indique qué  puede ofrecer durante sus prácticas y lo que le gustaría aprender:

Indicare cosa sei in grado di offrire durante il tirocinio e cosa ti piacerebbe invece imparare:
	Orden de preferencia/ Ordine di preferenza
	Io puedo/soy capaz de: 
Io posso/sono capace di:
	No conozco/Me gustaría aprender: 
Non conosco/Vorrei imparare:

	Ejemplo/ Esempio
	· Poner en práctica las intervenciones en el sector del medio ambiente / realizzare interventi nel settore ambientale 
· utilizar el idioma española / utilizzare la lingua  spagnola 
· ecc.
	· Mejorar el idioma / Migliorare la lingua

· Aprender a realizar intervenciones específicas  en el sector del medio ambiente, etc. / Imparare a realizzare interventi specifici nel settore dell’ambiente, ect
· Mejorar mis habilidades cominicativas / Migliorare le capacità comunicative

	
	
	

	
	
	

	
	
	


5. Indique el nombre de tres empresas / instituciones que operan en el país extranjero deseado y en las que le gustaría realizar las prácticas*:
Indicare le denominazioni di tre aziende/enti,  operanti nel Paese estero desiderato e in cui ti piacerebbe svolgere lo stage*:

	Orden de preferencia/ Ordine di preferenza
	Sector /Settore
	Nombre de la empresa /Denominazione azienda
	Ocupación deseada / Occupazione desiderata

	Ejemplo /Esempio
	Medio ambiente/Ambiente
	“Aguas de Valencia”
	técnico de medio ambiente / tecnico dell’ambiente

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


*la preferencia por las estructuras específicas señaladas no es vinculante para la asignación de las prácticas

*l’indicazione delle specifiche strutture ivi inserite non è vincolante per l’individuazione del tirocinio
6. Qué obstáculos cree usted que usted que podría encontrar durante sus prácticas y qué soluciones para cada uno de ellos piensa que podría adoptar?:

Quali ostacoli pensi di incontrare durante il tuo stage e quali soluzioni per ognuno di essi pensi di poter adottare:

	Obstaculos / Ostacoli 
	Soluciones / Soluzioni

	Ejemplo / Esempio:

1. Escaso conocimiento de idioma extranjero /  scarsa conoscenza della lingua estraniera
2. Soy tímido, introvertido / Sono una persona timida, introversa
3. Nunca tuve experiencias de convivencia / Non ho mai avuto esperienze di convivenza.
Ecc.
	1.  asistiré a un curso de idiomas, e intentaré utilizar la comunicación no verbal para comunicarme hasta que mejore mi conocimiento lingüístivo, incluso, etc .. / frequenterò un corso di lingua, e cercherò di utilizzare il più possibile anche la comunicazione non verbale,in modo di comunicare finche sia migliorata la mia conoscenza linguistica, ecc..
2. Siempre que sea posible buscaré una vía de comunicación para resolver los problemas de convivencia que puedan surgir y será una oportunidad para crecer y madurar / cercherò sempre un punto d’incontro per risolvere i problemi che possano sorgere con le persone con cui dovrò relazionarmi e sarà uno spunto per crescere e maturare.
Ecc.

	
	


Lugar y Fecha / Luogo e Data 





              FIRMA
____________________



___________________________________
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